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OZET

1970’lerden itibaren diinya genelinde g¢evre egitiminin gerekliligine yapilan vurgu,
1990’lardan itibaren Finlandiyali sanat egitimcilerinin sanat egitimi ve g¢evre egitimini
birlestirdikleri yeni bir anlayisa kayarak sanat temelli ¢evre egitimini dogurmustur. Doga
ile bag kurmada ve giincel ekolojik zorluklarin farkina varilmasinda, sanatin bir anten
islevi gordiigii savunulmustur. Cevre egitiminde; doga bilimlerine dayali mevcut
uygulamalar paralelinde konumlandirilmaya ¢alisilan bu anlayista, katilimcilarin duyu ve
algilarin1 dogay1 algilamalarina agik hale getirmeye yarayacak birtakim etkinlikler
gelistirilerek ¢evresel bir duyarlilik olusturmaya ¢aligilmigtir. 1995°1e birlikte ¢ergevesi
ortaya konulmaya baslanan bu yaklasim siire¢ igerisinde bir takim sanat temelli
etkinliklerle kuramsallastirilmistir. Sanat egitimcisi Meri-Helga Mantere’nin bireylerin
cevreleri ile bag kurmalarmi kolaylastiracak oOncii caligmalart ile bir anlayig
olusturulmasina 6nayak olmustur. Jan van Boeckel tarafindan bu anlayis adi altinda
konumlandirilan ii¢ uygulama 6rnegi kuramsallastirilarak uygulanmistir. Bu arastirmada;
sanat yapma, sanat egitimi ve ¢evre egitimi kavramlar1 detaylandirilmis, sanat temelli gevre
egitiminin genel gergevesi ortaya konularak Mantere ve van Boeckel tarafindan uygulanan
dort etkinlik 6rnegi lizerinden incelenmistir. Bu kapsamda arastirmanin bulgular1 dokiiman
incelemesi yoluyla elde edilmis, verilerin analizinde igerik analizi kullanilmstir.
Arastirmada, sanat temelli ¢evre egitimi kapsaminda uygulanan etkinlik 6rneklerinin
bireyin doga ile baglanti kurmasinda ve ekolojik zorluklara yonelik bir anlayis
gelistirilebilmesinde yeni ve farkli egitsel olasiliklart igerisinde barindirabilecekleri
diigtiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

The relationship between man and nature has become an increasingly challenging area in
recent years. At the origin of these difficulties is man's detachment from nature and his
destructive actions towards the environment. These actions also cause a number of long-
term and irreparable damages to humanity itself. Education is one of the method that enable
individuals to establish a healthy relationship with nature. Especially in the 1970s, the
appeal made by international institutions to the world of education were responded to by
Finnish art educators, leading to the emergence of arts-based environmental education.
Arts-based environmental education, which is among the practices of environmental
education with art education, has come to the fore with its unique implementations.

The Purpose of the Study

In this study, it is aimed to create a framework by examining the theoretical foundations of
arts-based environmental education and the activities put forward in this context.

Method

Qualitative research methods were used in the study and literature review was used to
create the data. Content analysis was used to analyze information in written sources.The
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research is limited to examples applied under the name of arts-based environmental
education.

Findings

Since the early 1970s, the understanding that art education can be an important field for
the developman of environmental awareness of individuals has begun to take root in
Finland. At that time, art educators took an approach that emphasized the versatility and
diversity of environmental problems. In the late 1980s, new trends began to emerge in the
field of environment. Art educators appear to focus on developing educational
implementations that are strongly influenced by realistic phenomena in environmental art
and emerging ecological awareness. At the heart of the understanding of Finnish art
educators was the belief that individuals’ attitudes and values toward their environment
apparently did not change through teaching that emphasized only scientific facts. In
parallel with this understanding, the life and earth approach of arts-based environmental
education (AEE) has started to become central. Meri-Helga Mantere defined arts-based
environmental education as “a form of learning that aims to develop environmental
understanding and care by encouraging participants to become more receptive to the senses
and observations through artistic implementation.” An AEE activity mainly consists of the
combination of ecology, education and art, and the interplay of educator, participant,
environment and artistic work. Taking the first steps within the scope of arts-based
environmental education, Mantere’s ideas and Nex application and Jan van Boeckel’s lines
of the hand, making little me and wild painting activities have become activities that enable
the integration of the individual with nature by opening the perceptions of the individual.

Results

While the practices put forward within the scope of AEE offer a free space for the
student/individual to connect with nature, they open a new way to behavior change and the
development of a sensitive perspective through pre-planned comprehensive and intentional
activities. By combining art and environmental education, AEE not only broadens the
growing sensitivity to nature through linking with artistic creations, but through these
practices, encounters in nature have the potential to enrich one’s understanding in
unexpected ways. As an early practitioner of AEE, Mantere structured his activities on how
they could be reconciled with the natural, emphasizing the potential of the materials and
products included to create a change of understanding. He saw the Nex application he
developed as a start. van Boeckel, who made significant contributions to the theorization
of AEE, facilitated the participants’ connection with nature with the three activities he
developed and ensured the theorization of AEE. It has developed activities that allow
participants to identify their own bodies with their environment and the natural world, as
well as to express their nature through painting without any limitations. Through these
activities, it has been seen that individuals can connect to their own environment through
art-based practices.

It is seen that art education programs (Primary, Secondary, High School) in Turkey
progress on the axis of art history, aesthetics, criticism, visual shaping and cultural heritage,
and the program is prepared by prioritizing societal and social orientation. In addition,
although teachers who teach visual arts courses are given relative freedom while preparing
their annual programs, it is seen that the number of achievements in the programs to support
the environmental and ecological orientation of art education is insufficient. The inclusion
of environmental and ecological orientation in art education at all levels in the curricula to
be prepared in the future is a new and different way for individuals to connect with their
own environment and gain awareness of ecological sustainability.

© UGSEAD All rights reserved

Giris

Insan doga iliskisi son yillarda giderek zorluklar1 barindiran bir alan haline gelmistir. Bu zorluklarin
kokeninde insanin dogadan kopusu ve gevreye yonelik yikict eylemleri gelmektedir. Bu eylemler ayrica
insanligin kendisi {izerinde bir takim uzun vadeli ve telafisi glic zararlara da neden olmaktadir.
Hiikiimetleraras1 Iklim Degisikligi Paneli (IPCC) cergevesinde yayimlanan raporda (2021) fklimin Mevcut
Durumu kisminin birinci maddesinde insan etkisinin atmosferi, okyanusu ve topragi isittiginin kesin oldugu
dile getirilmis (s. 4); 2022 yilinda yaymlanan Iklim Degisikligi 2022: Etkiler, Uyum ve Kirilganlik (Politika
Yapicilar Icin Rapor) bashgi altinda yakin dénem (2021-2040), orta (2041-2060) ve uzun dénem (2081-2100)
i¢in kiiresel 1sinma diizeyinin 1,5°C asabilecegi dile getirilmistir (s.10). Tiirkiye’nin de onayladigi yerel, ulusal
ve uluslararasi diizeyde ekolojik siirdiiriilebilirlige yonelik derin bir anlayis degisikligi amaglayan Paris Iklim

40



Dagli, B. ve Aksoy, S. (2024). insan doga etkilesimine egitsel bir yaklasim: Sanat temelli cevre egitimi. Uluslararasi Giizel Sanatlar Egitimi
Arastirmalar: Dergisi (UGSEAD), 7(2), 39-52.

Antlagmasi’nin temel hedeflerinin baginda yerkiirenin 1sinmasinin 1,5°C’nin altinda tutmak gelmektedir
(Karakaya, 2016).

Ulusal diizeyde, Tiirkiye’nin ilk iklim Surasi sonunda yaymlanan “Tiirkiye Iklim ve Kalkinma
Raporunda” iklimin gidisatina yonelik okul dncesinden baslayarak yiliksekogrenime kadar miifredatin ekolojik
bozulma ve iklim degisikligi paralelinde giincellenmesi, kazamimlarin goézden gecirilmesi gerektigi
belirtilmistir (CSIDB, 2022). Milli Egitim Bakanliginca ulusal diizeyde, etkileri derinden hissedilen iklim
degisikligi sorununa yonelik ¢oziim onerileri sunmak amaciyla 15-18 Mart 2022 tarihleri arasinda “Iklim
Degisikligi Eylem Plan1” ¢alistay1 diizenlenmis, bu probleme yonelik bir takim egitsel Oneriler getirilmeye
calisilmistir (MEB, 2022). Yukaridaki uluslararasi raporlarin bilimsel veriler 1s1§inda sundugu mevcut durum
ve gelecege yonelik haberdar edici yon ile ulusal diizlemde gergeklestirilen calismalarin egitime yapmis
oldugu vurgudan hareketle insan etkilerinin diinyanin ekolojisini derinden etkiledigi ve bu etkileri azaltmanin
yollar1 arasinda egitiminde geldigi goriilmektedir. Egitsel alanda yapilacaklar konusunda, bireyleri pasif
durumdan aktif hale getirecek birtakim egitsel anlayislarin ise kosulmasi zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir.

Resmi egitim kurumlarinda iklim degisikligi ve cevresel bozulma hakkindaki mevcut 6gretim
cogunlukla doga bilimleri ile ilgili disiplinlerde ger¢eklesmektedir. Bu derslerde genel olarak; sera etkisini
aciklama, artan sicakliklar, degisen yagis diizenleri, artan deniz seviyelerinin potansiyel sonuglarinin
sunulmas1 ve tartisilmast ile simrl oldugu goriilmektedir. Ogretim siirecindeki bireylerin dogaya aktif
katilimini 6ngérmeyen bu yaklagim hissizlik ve ilgisizlik duygularini pekistirdigi i¢in elestirilmektedir (Bentz,
2020). Bununla birlikte Tirkiye’de de g¢evre egitiminin beklenen diizeyde olmadigi, bireylerin ¢evresel
problemlere yonelik farkindaliklarinin diisiik seviyelerde oldugu bilinmektedir (Demir & Yal¢in, 2014;
Ozdemir, 2007). Cevre egitiminin kendi basina bir disiplin veya sadece doga bilimlerinin konular1 kapsamina
alinacak bir alan olmadig: farkli disiplinlerin is birliginden hareketle yeni bir perspektifin ortaya konulmasi,
diger disiplinlerle baglantisina odaklanarak yaratici birtakim ¢oziimlerin getirilmesi acil bir konu olarak
goriilmektedir. Bu ¢oziim Onerileri arasinda bireylerin birden fazla duyusunu ayni1 anda harekete gegiren sanat
yapiminin, doga ile biitiinlesme ve ¢evresel problemlerin farkina varilmasini kolaylastirma potansiyeline sahip
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Duyusal, duygusal yonleri dengeleyen yenilik¢i bir ¢cevre egitimi yaklasiminin sanat egitimine dahil
edilmesi, ¢evre egitimi baglaminda yeni birtakim olasiliklarin giindeme gelmesini saglayabilecektir. Cevre
egitimine sanatin dahil edilmesi, 6grencilerin duyularim1 harekete gegirme, zihinlerini agma, kalplerine
dokunma ve ¢evre okur yazarligi gelistirmede giiclii is birlikleri saglayan yollar sunma potansiyeline sahiptir
(Inwood, 2010).

Cevre egitimini sanat egitimi ile birlestiren ¢esitli sanat temelli pedagojiler (Sekil 1) yillardir
uygulanmaktadir. Mantere (1995a, 1998) ve van Boeckel (2013) sanat temelli ¢evre egitimini, Graham (2007)
elestirel yer temelli pedagojiyi, Weris (2012) siirdiiriilebilir kalkinma i¢in sanat egitimini, Inwood (2007) eko-
sanat egitimi, Jokela (1995) yer temelli sanat egitimini, Coutts ve Rusling (2002) tasarim, ¢evre ve topluluk
sanatt arasindaki iligkiyi ortaya koyarken Mamur (2017) sanat araciligiyla siirdiiriilebilirlik anlayisin
gelistirmeye yonelik kesifsel etkinlikler yoluyla sanat yapma ile dogal ¢evreyi bir araya getiren ¢aligmalar
ortaya koymustur. Bu yaklagimlar arasinda yer alan sanat temelli ¢evre egitiminin (AEE) bireylerin doga ile
bag kurmasi ve onu anlamasinda sanat yapmanin ise kosulmasinin bireyin dogayla biitiinlesmesi i¢in bir anten
islevi gordiigii, gerceklestirilen etkinliklerin bu baglanti i¢in (doga ile) bir tiir kolaylastirici roliiniin oldugunu
savunmaktadir. Salt gevre egitimi veya salt sanat egitimi olarak nitelendirilemeyecek bu yaklasimin doga insan
iliskisine yonelik derin ekolojik yoniin olusturulmasina da 6nemli katki sunacagi diistiniilmektedir.
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Sanat Egitimi
Cevresel ve Ekolojik Yonelim Sosyal ve Kiiltiirel Yonclim

Sanat Temelli Cevre Egitimi
Yer Temelli Sanat Egitimi

Cevresel ve Siirdiirilebilirlik Egitimi

Sekil 1. Sanat Egitimi ve Cevresel ve Stirdirilebilirlik Egitiminin Gorsellestirilmesi (Ylirisku, 2021, s. 24.).

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada sanat temelli ¢evre egitiminin kuramsal temelleri ortaya konulmus ve bu kapsamda
diizenlenen etkinlikler incelenerek somut bir ¢er¢eve olusturulmasi amaglanmastir.

Arastirmanin Yontemi

Aragtirmada nitel arastirma yontemleri kullanilmig olup verilerin olusturulmasinda dokiiman
incelemesi kullanilmistir. Arastirmada, Insan doga etkilesimine yonelik egitsel bir yaklasim olarak sanat
temelli ¢evre egitiminin teorisi ve pratigi nedir? sorusuna cevap aranmis Meri-Helga Mantere ve Jan van
Boeckel tarafindan sanat temelli g¢evre egitimi adi altinda gelistirilerek uygulanan o6rnekler ile
sinirlandirtlmisgtir.

Dogayla Bag Kurmada ve Ekolojik Bozulmanin Farkina Varilmasinda Sanat ve Sanat Egitimi

Cevre ve Egitim kelimelerinin ilk kez birbiriyle baglantili olarak ne zaman kullanildigs, ¢cevre egitimi
teriminin yayginlagsmasi ve giindelik kullanimda olup olmadiginin énemli olmadigimi belirten Palmer, yeni
yiizyilin ilk ¢eyreginde insanligi endiselendirmesi gereken en 6nemli meselenin bireyleri diinya gezegeni ile
olan karsilikli iliskisi hakkinda egitmek icin nelerin yapildigindan baglamak gerektigini vurgulamaktadir
(Palmer, 2003). Giincel olarak ¢ok sayida sorun her gecen giin boyut ve karmasiklik agisindan biiyliyerek
insanligin yeryiiziindeki varligini tehdit etmektedir. Cevre sorunlarinin uluslararasi bir 6neme sahip olmasi,
kalkinmanin getirdigi problemler, niifusun hizla artmasi, alternatif ¢oziimler ve insanligi yok olmaktan
kurtarma ihtiyaci gibi nedenler ¢evre egitimini dogurmustur (Pachauri, 2012). 1968 UNESCO konferansi tim
egitim seviyelerinde cevre egitiminin gerekliligini vurgularken, Belgrad Sozlesmesi-Cevre Egitimi igin
Kuramsal Bir Cergeve ile 1978 Tiflis Tavsiye Raporu ¢evre egitimi agisindan dontim noktalaridir.

Baslangicindan itibaren ¢evre egitiminin doga bilimleri kapsamindaki disiplinler araciligryla verildigi,
bilgiye dayali bu anlayisin mevcut durum konusunda bilgilendirici bir yoniiniin oldugu goriilmektedir. Tim
insanlig1 etkileyen bir problemin tiim gostergeleriyle insanligi kusatmis olmasi sadece biligsel diizlemde
atilacak adimlar ile degil aym1 zamanda duygusal olarak da insanlarin soruna ydnelik egitilmeleri ve
farkindaliklarinin gelistirilmesi ile miimkiindiir.

Alfred North Whitehead, egitimin tiim yonlerinin hayatin iyiligi i¢in olmas1 gerektigini savunmus ve
bir¢ok egitim bilimcide bu goriise katilmistir. Bu baglamda, sanatin 6nemli seyler hakkinda insanlar arasinda
kesif, sorgulama, deneyim ve iletisim saglayabilecegi One siiriilebilir. Su anda 6nemli olan nedir? sorusuna
tartismali olarak ¢evresel bozulmanin insanligin 6niindeki en biiyiik giincel sorun oldugu cevabi verilebilir.
Diinya ¢apindaki hizli gevresel bozulmaya insanlar neden olmustur ve bu nedenle sorun gevresel oldugu kadar
sosyo-kiiltiirel bir sorundur (Anderson & Guyas, 2015, s. 224).

Kars1 karsiya olunan kiiresel ekolojik krizin birgok yonii bulunmaktadir. Bu ¢agda biiyiiyen bireylerin
bu kasvet ve kiyameti nasil anlamlandiracaklart ve bunlarla nasil basa ¢ikacaklar1 6nemli bir problem olarak
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durmaktadir. Siirekli bilgi yiiklemesi ve parcalanmis dikkatleri g6z dniine alindiginda bu sorunu kabul etmek
zorlayici olabilir veya ikinci plana itilebilir. Soruna yonelik olarak sanata bakmanin yollarindan biri kisiye
diinyadaki deneyimleri yorumlama ve anlamlandirma konusunda benzersiz ve genellikle biligsel olmayan
yollar sunabilme kapasitesine sahip olmasinda yatmaktadir. Sanat gergeklige ve hayata karsi duyarliligi
besleme ve yonlendirme kapasitesine sahiptir (van Boeckel, 2009).

Cevresel krizden insanlarin sorumlu oldugu agik olsa da egitimde bir zihniyet degisikligi ve dogayla
yeniden baglant1 kurmaya yardimci olabilecek uygun yollar bulmanin zorlugu agik¢a ortadadir. Dogaya her
zamankinden daha fazla yaratici bir odaklanma getirilmelidir. Bunu bagsarmanin bir yolu, dogal ortamda sanat,
yesil bir yaklasim yoluyla yaraticilign gelistirmek, algisal becerileri giiclendirmek ve estetik duyulari
uyandirmaktan gegmektedir (Jolly, Slattli, & van Boeckel, 2017).

Cevre egitiminde gercekte bir degisiklige ihtiyac varsa, durumu oldugu gibi tanimlayan ve koruyan
durumdan baglamak en iyi yol olmayabilir. Einstein’in dedigi gibi (Aktaran van Boeckel, 2013) “Sorunlari
onu yaratan zihniyetle ¢ézemeyiz” (s. 12). Bu anlayisla ¢evre egitimine yonelik, radikal olarak farkli
yaklagimlar benimsendiginde, mevcut uygulamalar ters yiiz edildiginde nasil bir sonucun ortaya ¢ikacagini
gormek ilgi ¢ekici olabilir.

Bu bilime dayali bir bakis agisiyla ¢evre egitimine baglamak yerine, sanat yoluyla dogada ve doga
hakkinda agik bir alandan baslayan bir 6grenme siireci ise kosuldugunda ne olacagimi gormek icin yola
cikilabilir. Sanatin dahil edildigi bir ¢evre egitimi, sanatsal uygulamalar yoluyla 6grencilerin dogal ¢evreye
nasil baglanabileceklerini kesfetme ¢abasi olarak anlasilabilir (van Boeckel, 2013).

Bir disiplin, bilim ve uygulama olarak sanat egitimi, onlarca yildir ¢evresel sorunlar, eko-okur
yazarlik, eko-sosyal adalet, demokrasi, ¢esitlilik ve kiiltiirel siirdiiriilebilirlik konularinda farkindaligi
arttirmaya calisarak ekolojik, sosyal zorluklara yanit vermistir. Hicks ve King; (Aktaran Ylirisku, 2021)
“Sanatcilar ve sanat egitimcileri daha sorumlu ve ekolojik okur yazar bir kiiltliriin yaratilmasinda rol
oynayabilir ve oynamalidir.” diyerek sanat egitimine ekolojiye yonelik sorumlu ve onemli bir perspektif
¢izmisglerdir (S. 20). Pek ¢ok egitim bilimci ¢evre egitimine sanat yapimini eklemenin, ¢evre egitimini sanatsal
konular i¢inde ele almanin dgrencilerin ¢evre yanlist davraniglart ortaya koymalarina elverigli olarak goriilen
duyussal deneyimleri gelistirmek igin bir yol saglayabilecegini savunmaktadir (Schneller, Harrison, Adelman,
& Post , 2019). Bu siiregte deneyimlerin ise kosulmasi egitsel bir anlayista daha verimli bir siirecin gegirilmesi
icin zemin saglayabilir.

Cevre egitimine sanatsal uygulamalar dahil edilirken, sanat yapiminin kendisinin sahip oldugu
deneyimsel siirecin ise kosulmasi 6nemlidir. Dewey, deneyimin dissal ve i¢sel miidahalelerden siyrilarak
olagan seyrinde ilerlemesi ve tamamlanmasi gerektigine belirtmektedir. Bu sayede kisi bir deneyim yasamis
olur. Deneyimin maruz kalma donemi teslim olmay1 gerektirir. Bir deneyim kisinin tam anlamiyla kendini
stirece kaptirmasi ve kontrollii teslimiyeti ile miimkiin olmaktadir (Dewey, 2021a). Tamamlanmis bir deneyim
kisiyi degistirir ve sonraki deneyimlerini niteliksel olarak da etkiler (Dewey, 2021b).

Deneyimleri somutlastirmak, dogal diinyayla yeniden iliski kurmak i¢in ¢ok dnemlidir. Deneyimler
bedenle hissedileni, farkinda ve haberdar olunan tiim bilmeyi somutlastirir. Biitiinciil bilgiyi gelistirmenin
sadece bireyin kendisiyle degil, ayn1 zamanda diinyayla yeniden baglant1 kurmak yoluyla gelistirilebilecegi
savunulabilir. Bu yeniden baglanti, dogal diinyayla yeni bir iliski kurmak i¢in kritik 6neme sahiptir. Sanat
yapmak, kum ve diger malzemelerle oynamak, merak etmek, amagli ve amagsiz yiiriimek, fiziksel calismalar
yapmak somut olarak deneyimlemeyi ve bilmeyi destekleyen etkinliklerdir (Anderson & Guyas, 2015).

Meri-Helga Mantere; (1995a) “Sanat egitimcileri olarak ekolojik olana yonelik anlamli ve
stirdiiriilebilir bir yasam tarzi yaratmak i¢in izerimize diiseni yapip yapmadigimizi kendimize sorma cesareti
gostermeliyiz. Diinyadaki yasamin 6n kosullarina ne olduguna dair endiseler, gecen siire zarfinda azalmadi
aksine artti. Endise duygularini, kisinin kendi pedagojik ¢alismasindan izole etmesi veya bu tiir duygular
bastirmasi bir ¢oziim degildir” (s. 1). Karakteristik olarak sanatsal etkinlik, kisinin hislerine ve i¢ goriilerine
gozlerini, kalbini agma potansiyeline bi¢cim ve yol verir. Sanat duyarsizliga ve kayitsizliga karst bir hareket
olarak durarak umut ve dirilis imgeleri yaratir (Mantere, 1995b).

Sanat yaratarak ve lizerinde diisiinerek insan ruhunun daha derin seviyeleriyle yakin temas kurabilir.
Ayni zamanda sanatsal faaliyetler diinyaya olan duyarlilig1, yasami besler ve yonlendirir. Cevredeki seylerin
gizemine yonelik algilar1 keskinlestirebilir ve rafine edebilir. Sanat bireye dokunabilir, hazirliksiz
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yakalayabilir ve beklenmedik bir sekilde yeni duygular uyandirabilir (van Boeckel, 2022). Sanat sadece bir
etkinlik degildir aym1 zamanda kisiyi derinden etkileyen ve tam olarak mesgul eden somutlagsmis bir yapma ve
olma bigimidir. Bu haliyle, potansiyel olarak kisinin duyulari, duygusal yatirimi, baglam ve ¢evre i¢indeki
malzemelerle uzun siireli iligkisi yoluyla somutlastirilir (Anderson, 2004).

Sanat, insanlarin ¢evreyi yeniden diizenledigi araclardan bir tanesidir. Yapicisinin, kullanicisinin ve
mevcut toplumun degerlerini ve ¢evreyle olan iliskilerini agik¢a yansitir. Bu kapsamda bir sanat eserinin
cevreyle olan iliskisi Irwing’e gore (Aktaran Jokela, 1995):

1-Bir yere hiikmetme (¢evrenin boyun egdirilmesi, hilkkmetme),

2-Bir yere 6zgii olmak (¢evreye uyum),

3-Bir yer tarafindan tanimlanmak, ¢evre sanati (¢evre tarafindan olusturulur).

Yukarida agiklanan ve kabaca siniflandirilan gevresel sanat gelenegini alarak, sanat egitimine ve ayn1 zamanda
cevre egitiminin ¢aligma yontemlerine uygulanabilen islevsel modeller kolayca tiiretilebilir (S. 2). Sanati,
ekolojiyi ve egitimi bir araya getirmenin 6nemli yani, sanatin i¢inde bulunulan (biiyiik olasilikla kapsami ve
etkisi artacak olan) ekolojik felaketleri anlamlandirmay1, anlamay1 hatta belki bunlarla basa ¢ikmanin yollarini
bulmay1 destekleyebilmesidir (van Boeckel, 2017c)

Sanat ve Doganin Birlestigi Bir Kavsak Yaratmak

Finlandiya’da 1970’lerden baglarindan itibaren egitim alan bireylerin gevre bilincinin gelistirilmesine
yonelik sanat egitiminin 6nemli bir alan olabilecegi ve olmasi gerektigi anlayist kok salmaya baglamistir. O
donemde sanat egitimcileri, ¢evre sorunlarinin ¢ok yonliiliiglinii ve cesitliligini vurgulayan bir yaklasim
sergilemislerdir. 1980’lerin sonlarinda yeni egilimler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Sanat egitimcileri ¢evresel
sanattaki gercek¢i fenomenlerden ve yeni gelisen ekolojik farkindaliktan giiclii bir sekilde etkilenen egitsel
uygulamalar gelistirmeye odaklanmislardir. Fin egitbilimcilerin anlayisinin temelinde, bireylerin tutum ve
degerlerinin yalnizca bilimsel gercekleri vurgulayan 6gretim yoluyla goriiniiste degismedigi inanciydi. Bu
anlayis paralelinde AEE yasam-diinya yaklasimi merkezi bir konuma gelmeye baslamigtir. AEE’de ¢evrenin
her seyden Once insanlarin yasadigi, uzak veya miistakil bir sey olmadigi fikrine 6zellikle vurgu yapilmistir
(van Boeckel, 2017b). AEE, g¢evre egitimine yoOnelik semiyotik ve elestirel yaklagimlardan farkli olarak
ogrencilerin deneyimlerine ve yasam diinyalarina odaklanmistir. AEE’de (Sekil 2) sanatin sadece bir amag
veya icerik olmaktan ziyade onun egitim siirecine dahil edilmesi fikri bulunmaktadir. Bu doga ile etkilesimin
ve katilimin siklikla 6n planda tutuldugu ve hayal giiciine ¢ogu giinliik aktiviteden daha belirgin bir rol verildigi
sanatin deneyimsel karakteriyle ilgilidir (Pohjakallio, 2010).

Ekoloji

Egitim Sanat

Sekil 2. AEE’nin Bilesenleri (Dr. Jan van Boeckel’in 21 Eyliil 2022 tarihinde University of South-Eastern Norway’de
vermis oldugu “Artistic Research in Relation to (the) Earth and to Ecological Consciousness” isimli seminerden
alinmistir.).

Finlandiyali sanat egitimcisi Meri-Helga Mantere 1992 yilinda; “Kiiltir ve yasam bi¢imlerimizde
kagimilmaz bir degisim doneminin ortasindayiz. Ekolojik krizin, insan eyleminin ve yasamin kendisinin
eskisinden daha biitiinsel bir sekilde goriilmesi gerektigi ve yasam tarzimizi ekolojik gerceklige yaratici bir
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sekilde uyarlamamiz zorunlulugunu anlamamiz icin bizi harekete ge¢irmistir. Baska bir deyisle doganin
durumunu ve ihtiyaglarini ciddiye almaliyiz.” (Mantere, 1992, s. 1) sozi AEE ile ilgili egitsel anlayigin ilk
sOylemlerinden bir tanesi olmustur. Mantere, sanat egitiminin g¢evre egitimi ile iliskilendirilmesinin ekolojik
krize kars1 en etkili egitsel yollardan biri olabilecegini diisiinmiistiir. Cevre egitimini ayr1 bir alan olarak degil
sanat egitimi dahil tiim egitim alanlarinda bir yol gosterici olarak gdrmiistiir. Sanat egitiminin bu yeni anlayista
hayati birtakim roller iistlenebilecegini dile getirmistir.

Meri-Helga Mantere, Sanat Temelli Cevre Egitimini; “Katilimcilar1 sanatsal uygulama yoluyla
duyular1 ve gdzlemleri algilamaya daha agik hale getirmeye tesvik ederek, cevresel anlayis ve 6zen gelistirmeyi
amaglayan bir 6grenme bigimi” olarak tanimlamistir (Mantere, 1995a; Mantere, 1998) Buradaki varsayim,
doga ile bag1 kurulmus bu tiir sanatsal deneyimlerin kisinin gorme yetenegini gelistirdigi, kisinin bilmesine ve
anlamasma yardimci oldugudur. Bunu basarmak i¢cin Mantere, bir AEE etkinligindeki katilimcilarin
bilinmeyeni ve beklenmedik olani algilamak i¢in durup sessiz kalmaya, yeterli zamana sahip olmaya ve
psikolojik olarak giivende hissetmeye tesvik edilmesi gerektigine inanmaktadir. Ona gore, AEE duyularin
bilingli bir egitimini igerdigi kadar ayni zamanda basmakalip anlayisin kasith olarak ¢oziilmesini de
icermektedir. Mantere i¢in anahtar yon, duyarliliga ve kisinin ¢evresel deneyimlerini ifade etmenin yeni ve
kisisel yollarina agikliktir (van Boeckel, 2013). AEE’de sanat yapiminin kendisi 6nemli bir rol oynar ve
sanattan hareketle sanat yapimi ve sanat egitimi kapsaminda kuramsal bir temel olusturulmaya calisilmaktadir.
Katilimcilar sanat yapmaya tesvik edilirken sanat ve sanat egitimine Ozellikle derinlemesine bir vurgu
yapilmaktadir. Bu vurgu 1950’lerde ilk defa ekoloji kelimesinin kullanildigi Gestalt terapisine de atifta
bulunularak temellendirilmektedir.

Beden ve zihnin biitiinlesmesini amaglayan Gestalt terapisinde, psikolojik biiylime ve iyilesmenin 6z,
kisinin mevcut durumuyla temas halinde olmasi, gergeklik, bedensel duygularin, duyularin ve ¢gevrenin hemen
burada ve simdisi ilkesinde yatmaktadir. Gestalt terapisi, sanat eserini Ozellikle bitiinlestirici olarak
gormektedir ¢iinkii alanin maddi 6zellikleri, duyumlari, goriintiileri, uyar1 farkindaligi ve becerileri sezgisel
bir sekilde birlestirmektedir. Ayn1 anda gerceklestiginde, maddi gercekligin ve kosullarin kabulii, sanat
eserinin temsil ettigi degisen ¢evreyle aninda temas, etkinlige yogun katilim ve duyusal-motor biitiinlesme ile
iist diizey zihinsel bir aktiviteye isaret etmektedir (Mantere, 1995b).

AEE’nin temel giiclii ve avantajli yonlerinden biri yaratma zevki ve keyfidir. Bununla birlikte sanatsal
tiretimin genellikle maddi olmayan seylerin goriintiilerini, vizyonlarimi ve niteliklerini iiretmekle ilgili
oldugunu vurgulamak gerekir (Mantere, 1998). Van Boeckel ise (2017a) sanat yoluyla diinyanin yeniden
goriilebilecegi ve ona yeniden yaklasilabilecegi ile ilgili oldugunu ileri siirer. Sanat, ¢ok tanidik gelen giinliik
seyler ve olaylarla ilgili anlayisin gézden gegirilmesine ve yenilenmesine yardimci olmaktadir. Bu sayede
doganin algilanmasi siirekli hale gelmektedir. AEE anlayisi ayn1 zamanda diger egitim bi¢imlerinin aksine
onceden belirlenen ve tespit edilen bir dizi sonuca zemin hazirlamaya yatkin degildir. AEE’deki sanatsal siireg,
her seyden dnce dogal gevre ile aktif bir iliskinin kurulmasina dayahdir. Katilimcinin etrafinda ve iginde
oldugu yerde hareket etmek icin uyarir. Amag dogaglama bir girisimden dinamik, acik uglu bir daldirma
aramaktir (van Boeckel, 2017a). AEE’de kisisel ¢evre deneyimlerini ve diisiincelerini ifade etmek igin sanatsal
yontemler kullanilir. Buradaki varsayim bu tiir sanatsal deneyimlerin, kiginin gérme yetenegini gelistirdigi,
bilmesine ve anlamasina yardimci oldugudur (van Boeckel, 2013).

AEE yesil bilgi konusunda egitime sanatsal bir temel kazandirmay1 amacglamaktadir. Katilimcilar
duyularmi ve hayal giiclerini aktif olarak kullanarak diinyayla dogrudan baglanti kurmaya tesvik edilirler. Van
Boeckel’in Mantere’den aktardigina gore; (2017b) “Bir AEE etkinliginde taze algiy1, yakinlig, kisisel zevki
ve diinyay1 kalpten algilamanin zevkini desteklemeye ¢alisiyorum. Bunu basarmak igin bilinmeyeni bazen
vahsi ve beklenmedik olani algilamak i¢in durmak, sessiz olmak, zamana sahip olmak ve psikolojik olarak
giivende hissetmek gerekir. Bazen duyularin bilingli egitimi, stereotipin sifresini ¢ozmek gerekir. Duyarliliga
acik olmayi, kisinin giizel, ¢irkin, bariscil veya tehdit edici olabilecek gevresel deneyimlerini ifade etmesi ve
paylasmasi i¢in yeni ve kisisel yollar1 hedefliyorum. Cevre ile konusmayi destekler ve kolaylastirirrm™ (s, 70).
Bir AEE etkinligi dort aktoriin karsilikli iligkisinin biresiminden olugsmaktadir. (Sekil 3) Etkinligi baglatan ve
devam ettiren kolaylastirici, etkinlige dahil olan katilimeilar, katilimcilarin etkilesime gegtikleri doga, doganin
katilimcilar tarafindan bireysel olarak ele alinmasi ile olusturulan estetik tasavvurlarin yansitilmasindan olusur.
Sema flizerinde yer alan oklar aktorler arasindaki iliskiyi temsil etmektedir. Ancak insanin kendi gevresiyle
iliskisi tek yonlii bir iliski olmayip sinirlari belirsizdir. Ayni1 sey bireyin somutlastiracagi estetik bir obje olarak
doganin ele almmasinda da gecerlidir. Ele alinacak konunun varyasyonlar1 sinirsiz olabilecegi gibi
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kullanilacak malzemede cesitli olacaktir. Bununla birlikte katilimcilarin birbirleriyle ve kolaylastirict ile olan
iligkileri de siirecin gidisatinmi etkileyen psikolojik durumlar yaratabilir. AEE etkinligi herhangi bir 6n kosul
olmadan katilimcilarin doga ile birebir etkilesime gegmeleri temelinde ilerler.

Kolaylastirici =

(Egitimci)

Katilimci

)
&= Katilimei

Cevre

Estetik
Obje

Sekil 3. Bir AEE etkinliginde kolaylastirici, katilimcilar, sanatsal ¢alisma ve ¢evre iliskisi (van Boeckel, 2014, s. 321).
Sanat Temelli Cevre Egitiminde Uygulama Ornekleri

Bir AEE etkinligi kolaylastiricisinin planlamasi ile baslayarak, katilimcinin doga ile bag kurmasi ve
bu bagdan igsel birtakim titresimler yaratmasi ve ¢ikarimlar olusturmasi tizerine kuruludur. Bu baglamda sanat,
sanat egitimi ve ¢evre egitimini bir araya getirip doga ile bag kurulmasini saglama amaci giitmektedir. AEE
kapsammda Meri-Helga Mantere ve Jan van Boeckel tarafindan gelistirilen ve egitsel bir arka plani olan
etkinlikler ele alinarak degerlendirilecektir.

AEE’nin ilk uygulayicist ve kuramsal ger¢evesini olusturan Mantere (1998) siiregte kullanilan her
malzemenin 6zel niteliklerini ve degerlerini 6n plana ¢ikaran sanatsal etkinliklerle cevreye yonelik duyarliligin
gelistirilebilecegine inanmaktadir. Ogrencilerin dokunarak, hissederek, sekillendirerek ve ayrica malzeme ile
tiriinlerin kullanim dmiirlerini inceleyerek bir yargiya varabileceklerini diisiinmektedir. Amag kesinlikle ilkel
bir yagam bigimine doniisii 6nermek degildir. Bu etkinlikler modern yasam tarzinin kolayca unutturdugu temel
gergekleri ve siiregleri hatirlatmanin bir yolu olarak goriilmelidir. Bu kapsamda kilin topraktan alinmasi,
bigimlendirilmesi ve bir firinda pisgirilerek iiretmenin ilkel yollariin 6grenilmesi, bir kurdele Griilmesi, dogal
malzemelerle bir kuliibe yapilip iginde bir gece gegirilmesi, koyun yliniinden kege yapilmasi, kumas boyamak
icin cam kozalaklarinin pisirilmesi, bir kayik ya da kanonun aga¢ blogundan oyulmasi, geleneksel ahsap bir
citin inga edilmesi bugiiniin gerekli hayatta kalma becerileri degildir. Ancak yasamin onciillerini tanimak i¢in
gercek ve enerji verici bir estetik yontem olarak kabul edilebilirler. Bu anlayisla organize edilecek bir sanat
kampi yalnizca birkag giin devam eder, ancak 6grenme sonuglart ¢ok daha uzun siirer. Bu deneyimler tek
basina yeni, daha bilingli bir yasam tarzina yol agmayabilir ancak kesinlikle bir temel olusturabilme
potansiyeline sahiptir.

Peyzaj resmi muhtemelen ¢evre egitimi degildir. Ancak bu resim tiirii cevresel bilingle yapildiginda,
gorsel siireclerin karsilikli iliskisi ortaya konularak, biyolojik ve kiiltiirel stirecler bir arada harmanlanabilir.
Boyama siirecinin kendisi de ¢evresel siireclerin incelenmesinde ipucu olabilir ve anlayisin
derinlestirilmesinde 6nemli roller iistlenebilir. Ogrenciler ile yapilan bir etkinlik, bulunduklar1 dogal ortamdaki
enerji ve karsilikli iligki icerisinde biiyliime ve degisim siirecleriyle ilgili hislerini resmetmeleri bir ¢ikis
saglayabilir.

Mantere (1995b) isimsiz bir mekanda hayali bir yerlestirme adin1 koymaya karar verdigi bir ¢evre
egitimi projesi diizenlemistir. Boylece katilimeilar kendi bireyselliklerini, kendi diginda mevcut olanla maddi
olmayan bir varolusu elde edebilmelerini amaglamistir. Bu ayn1 zamanda (kendi disinda var olanla) iletisim
kurmay1 kolaylastiracaktir. Bir ¢evre egitimi projesinin isimlendirmesi tekrar etmesi gereken uzun ve sikici bir
tabir olarak nitelendirilebilir. Bu etkinligin isimsiz varligini belirtmek igin projeyi Nex olarak adlandirmaya
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karar vermistir. Bu proje de ¢ok 6nemli buldugu Gestalt terapiyi de ise kosmustur. Derin ekolojik ¢alismalar,
bireyin kisisel ¢evresel deneyimlerinin bilincine varmasini, bunlari baskalariyla paylasmasini ve bu sekilde
ekolojik biling gelistirmesini vurgular. Kendini yansitma, ¢cagdas pedagojik metinlerde siklikla kullanilan bir
terimdir. Siirecte 6gretmenin planli yaklasimi 6rnegin kendi disinda olani gorsellestirirken, her safthada atilacak
adimlarin agik bir sekilde tanimlanmasi, 6grenme siirecine yonelik genel bir perspektif sunmaktadir. Bir AEE
etkinliginde her 6grencinin ve egitimcinin kendi ge¢misi ve deneyimleme bigimi birbirinden farklidir. Bu
nedenle kullanilacak 6grenme stratejileri farkli 6grenme big¢imlerine sahip kisilere de uygun olmalidir. Bu
sayede kisinin kendini yansitma kapasitesi de artmig olacaktir.

Nex etkinligini Mantere, tamamen kavramsal bir baslangic olarak gérmiistiir. Ogrenciler ve kendisi,
0zne ve nesne, ben ve Oteki, dogal ve yapay, organik olan ve olmayan arasindaki farklari incelemeye baslamis
degerler, gatisan ¢ikarlar, biyolojik ¢esitlilik, karsilikli iyi ve kotii, gilizel ve cirkin bir ¢cevre kavramlari; olmak
ve yapmak arasindaki iligki, bir seyi yarim birakma ilkesi veya evrim ve kiiltiirel evrimin ilerlemesi gibi
kavramsal temellendirmeler yapmistir. Daha sonra, segilen ilkeleri veya ilging fikirleri sanatsal alanda
orneklendirmeyi ve incelemeyi hedeflemistir. Herhangi bir noktada deneyime dayali 6grenme dongiisiine
girilebilir ancak o daha ¢ok Nex'i akilda tutan en iyi noktanin ne olabilecegini arastirmustir.

Nex, bir seyler 6grenilecek, ekolojik ve kiiltiirel cevrede yer alma yolunda katilimcilarini biraz daha
mantikli hale getirecek sekilde verilen zaman ve kaynak sinirlari icinde hareket eden bir ¢aligma girisimidir.
Ogrenilenlerin giinliik hayata yansimasidir. Katilmanin daha akillica bir yolunu, diinyanin korunmasinda ve
refahin tesvik edilmesinde kendi kii¢iik ama anlamli maddi ve manevi payini, katilimcilarin sorumlu goérevi
gormeleri ve deneyimlemeleri olarak tanimlamistir. Ayrica Nex'in sanat egitimi ve ¢evre egitiminin genel ve
resmi kabul gérmiis yapilar igerisinde yer almasi da 6nemlidir. Sanat egitimi icerisinde yer alan bu yapilarin
onemini yadsimak ¢evre korliigii olur ama nihayetinde sanata, gevre egitimine ve tek bir projeye neyin dahil
edilecegini kolaylastirici/egitmen karar vermelidir. Kurs gergekte ortaya g¢ikmaya basladik¢ca hedefler
gergeklesir ve netlesir.

AEE’nin kuramsallagmasinda 6nemli katkilar1 bulunan Hollandali sanat egitimcisi Jan van Boeckel’in
gelistirdigi kisa ve uzun siireli etkinlikler, AEE’ nin kavramsallagtirilmasi ve anlagilmasinda énemli bir isleve
sahip olmustur. Uzun siiredir farkli iilkelerde ve farkli gruplarla gerceklestirdigi etkinliklerde kolaylastirici
olarak rol almis ve AEE’nin igerigini zenginlestiren ve derinlestiren etkinlikler tasarlamis, uygulamis ve
teorilestirmistir.

Jan van Boeckel’in gelistirdigi bir etkinlik olan (2014, 2017a, 2020) Kiiciik Ben yapim atolyesinde,
katilimcilar gozleri kapali olarak kendi viicutlarinin minyatiir bir versiyonunu sekillendirirler (Gorsel 1).
Kisinin kendi viicudunu temsil eden bir kiigiik ben yapma faaliyetini ilk defa Ingiliz heykeltiras Antony
Gormley tasarlamistir. Jan van Boeckel ilk kez 2006 yili eyliil ayinda Antony Gormley'in Schumacher
Koleji'nde gergeklestirdigi bir grup etkinliginin pargasi oldugunda 6grenmis ve AEE’ye uyarlamigtir. Rehberli
bir kiigciik ben yapma etkinligi yaklasik bir saat slirmekte ve egitmen katilimcilart adim adim
yonlendirmektedir. Katilimcilar bu siirecte, dikkatlerini ayaklarindan baslayip baslarina kadar tiim viicut
boliimlerine odaklanmaya ¢aligmaktadir. Onlardan bedenlerinde ve o yerde (¢amurun i¢inde ve araciligiyla)
algiladiklarin ifade etmeleri istenmektedir.

L

Gorsel 1. 17 May1s 2022 tarihinde Vageningen Universitesinde
gerceklestirilen Kiigiik Beni Yapma etkinligi
(https://www.linkedin.com/pulse/making-world-out-earth-jan-van-
boeckel?trk=portfolio_article-card_title, Erisim Tarihi: 21.11.2024).
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Dogrudan topraktan gelen ve insanlarin birka¢ bin yildir birlikte yasadigi, calistig1 ve yakin temasta
oldugu bir malzemeyi kullanan bu aktivite, katilimcilar iizerinde giiglii bir etki yaratma egilimindedir. Bu
etkinligin arka planinda yatan diisiince, katilimcilarin ¢evre ile siirekli degis tokus halinde kendi bedenlenmis
varliklar1 hakkinda, bu materyal ile yeniden 6grenecekleridir. Bu etkinlik ayn1 zamanda doganin disarida bir
yerde, bedensel varlik olarak katilimcilardan ayri oldugu fikrine de meydan okumaktadir. Katilimeilarin
gozleri kapali olarak kil ile ¢aligmalar1 durumu, derinden yabancilastirici bir etkiye sahip olma egilimindedir.
Kontrol eden bakisa aldirmadan yollarini bulmak zorundadirlar. Biiyiiyen kil heykeli gercekei bir sekilde tasvir
edip etmedikleri veya estetik agidan goze hos gelip gelmedigine dair hicbir referanslar1 yoktur. Ayni derecede
onemli olan, bagkalarinin kontrol eden gozlerinin hissedilmemesidir.

Jan van Boeckel yillar boyunca kiiciik ben seanslar1 gergeklestirmistir. Bu seanslarda siirece bazi yeni
unsurlarda dogal olarak katilmistir. Bu yeniliklerden biri boyun ve bogazin kilden sekillendirildigi anda,
katilimcilarin gozleri kapali bir bardak su igmeleridir. Daha sonra bir katilimct su igmeyi saygi gosteren bir
jest, kil kafanin olusumuna baslamadan 6nce bir esik deneyimi olarak algiladigini séylemistir. Goriiniise gore
suyun yutulmasi sanat yapim siirecinde kendini gésteren gizli bir anlama sahip olmustur.

Van Boeckel’in gerceklestirdigi bir diger etkinlik olan Vahsi Boyama (Wildpainting) (2013)
kelimesiyle dogada, ormanda, daglarda, tarlalarda, nehir kenarinda veya deniz kiyisinda insan gruplariyla
gerceklestirdigi bir gorsel sanat yapma bi¢imi kastedilmektedir (Gorsel 2). Vahsi boyama vahsi alanlarda (yani
insan varligindan gorece az etkilenmis dogal yerlerde) ve alisilmisin diginda, resim yapmaktir. Vahsi boyama
etkinligi ¢ogu durumda gergekte vahsi olarak kabul edilebilecek bir yerde yapilmadigindan ve vahsi
kelimesinin ¢agristirabilecegi kadar uhrevi veya kontrolsiiz bir yer olmadigindan isim biraz yanilticidir. Bu
etkinligin amaci katilimcilar1 doga ile biitiinlesmeye cesaretlendirmektir. Sanki ilk kez gdriiyormuscasina
gormeye (ve koklamaya, dinlemeye vb.) calisarak manzaranin estetigine ve enerjilerine kendilerini agmayla
ilgilidir. Bu aligik olunandan oldukga farkli bir sekilde ¢izmeye ve boyamaya cesaret etmek anlamina
gelmektedir. Yapraklar her zaman yesile boyanmak ve gokyiiziiniin sonsuzlugundaki mavi olmak zorunda
degildir. Bunun yerine katilimecilar icinde olduklar1 yeri daha igten ve daha derinden gdzlemlemeye ve
hissetmeye caligirlar orada ve o anda deneyimledik¢e bu giidiiniin kendilerine gelmesine izin verirler. Bu
sekilde sanatsal siire¢ bir tiir meditasyon gibi diinyay1 ¢ocugun algiladig1 sekilde hissedilmesine olanak veren
bir sey haline gelir. Vahsi Boyamada katilimcilar akrilik boyalar, firgalar, karakalem ve kursun kalemler, bir
sovale ve ylizey olarak duralite bantlanmis bir beyaz kagit pargasi kullanirlar. Etkinlik siireci egitmen
tarafindan ¢esitli sunum ve izlenceler ile kolaylastirilir.

Gorsel 2. Vahsi Boyama etkinliginden bir kare (http://www.wildpainting.org/wildpainting.html, Erigim Tarihi:
21.11.2024).
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Van Boeckel’in (2013, 2017b) elin ¢izgileri etkinligi, hayal giiciinii olabildigince mesgul etmekle
ilgilidir ve ¢ikis noktasi, beyaz bir karton parcasina katilimcilarin avug igi ¢izgilerini ¢izmelerinden ibarettir
(Gorsel 3). Bu aligilmadik durum, aktiviteyi daha samimi ve kigisel hale getirmektedir. Bu sayede, katilimeilar
normalden farkli bir alana giriyor gibi gdriinmektedir. Avug igindeki ¢izgiler her giin goriiliir ama nadiren
bunlara dikkat edilir. Ancak bu ¢izgilerin herhangi bir ezoterik, hikayeli ve kiiltiire 6zgii anlamlarina
deginilmemekte veya odaklanilmamaktadir. Cizilmis ¢izgilere sahip kartlar katilimcilar arasinda degis tokus
edildiginde, bu zimni boyutun bir sekilde devreye girdigini varsaymakta; ¢izgilerin kisiler i¢in 6zel ve samimi
olduguna dair ortak bir inang ortaya ¢ikarmaktadir.

Gorsel 3. Ekim 2022°de Estonya Lahemaa Ulusal Parkinda gerceklestirmis oldugu elin ¢izgileri etkinliginden bir kare
(https://www.linkedin.com/pulse/art-sustainability-education-course-arbavere-october-2022-jan?trk=portfolio_article-
card_title, Erisim Tarihi:21.11.2024).

Jan van Boeckel, elin ¢gizgileri etkinligini 2006 yilinda, sanata dayali bir etkinlikte katilimcilarin hayal
giiciinii harekete gecirmenin yeni yollarmi diisiinmeye ¢alistiginda tasarlamistir. Bir¢ok insan i¢in, her zaman
yanimizda ve nereye gidersek gidelim, ellerimizin ¢izgilerinde oldukca 6zel taraflari var gibi goriiniiyor.
Parmak izleri gibi, avug i¢i ¢izgileri de her kisi i¢in tekildir. Eller yiizyillardir kehanet i¢in bir kaynak olmustur
ve genellikle fal kabinleri ve ¢ingene kervanlari ile iliskilendirilmigtir. El falinda, okunan avug igi, onu
caprazlayan ¢izgiler lizerinde kisinin yasam yolunun 6ngdriilebildigi bir mikro kozmos olarak tasavvur edilir.
Yasam ¢izgisi denilen ¢izgi, bagparmagin tabanindan basglayan belirgin ¢izgidir ve isaret parmagina kadar
yukar1 dogru ilerler. Diger ana gizgiler bas ¢izgisi ve kalp ¢izgisi olarak adlandirilan ¢izgilerdir. Genel olarak
bu cizgilere nadiren dikkat edilir. Bu ayn1 zamanda viicudumuzun diger bir¢ok yonii ve etrafimizdaki canlt
diinya i¢in de gecerlidir. Elin ¢izgileri etkinligi, sanatsal etkinlikte hayal giiciinii canlandirmay1, harekete
gecirmeyi ve tanidik seylere yeni gozlerle bakmayi tesvik etmeyi amacglamaktadir.

Elin Cizgileri etkinligi bir dizi asamadan olusmaktadir. Etkinligin kolaylastiricisi olarak, genellikle bu
etkinligin duyusal algi, anilar ve hayal giicii gibi somutlastirilabilecek bilgi hakkinda olacagini belirterek
etkinlik baglar. Katilimcilara, her kenar1 yaklasik on santimetrelik bir beyaz karton pargasi verilir ve avucun
ana ¢izgilerinden olusan (¢ok ayrintili olmayan) bir karakalem ¢izim yapmalar istenir. Cizimi yapmak i¢in
yaz1 yazmayan ellerini kullanmalar1 gerekir. Egitimsiz olan elin kullanilmasinin nedeni, yabancilastiric1 bir
etki yaratmak ve odagi giinliik eylemleri baskin olan elin ¢izgilerine yonlendirmek i¢indir. Katilimcilarin fazla
ayrinttya girmemesi onemlidir.

Daha sonra katilimcilardan her biri dort ila bes kisilik kii¢iik gruplar olusturmalar istenir. Her kii¢iik
grup icinde kartlar1 degis tokus edilir boylece her katilimci bir baskasinin el ¢izimine sahip olur. Bir grup
iiyesinden daha sonra tiim katilimcilara kendi kiiglik gruplarinda neyin ortaya cikacagi hakkinda doniit
vermeleri istenir. Grup kendine sessiz bir alan bulur. Katilimeilar, her birinin elinde tuttugu oldukga soyut
cizgilerin ¢izimi lizerinde meditasyon yaparak birka¢ dakika gecirirler. Bunu yaparken, kagit tizerindeki
cizgilerin olusturdugu bir manzarada (doga parcasinda) deneyimlemeye calisip ¢alisgamayacaklar1 beklenir.
Hayal edilen manzaranin i¢inde olmanin getirdigi farkli duyusal deneyimleri hissetmeleri saglanmaya ¢alisilir.
Daha sonra her kii¢iik grubun tiyeleri bu hayali bélgede olmanin nasil bir sey oldugunu birbirlerine anlatirlar.
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Sonuc ve Oneriler

1970’li yillardan itibaren egitim sisteminde yer verilmesi bir gereklilik olarak goriilen ¢evre egitimi,
diinya genelinde oOzellikle Finlandiyali sanat egitimcilerinin &grencilerin c¢evresel problemlerin farkina
varmalarin1 saglayacak etkinlikleri sanat egitimine dahil etmeye basladiklari, 1990’lardan itibaren ise tam
olarak ne sanat egitimi nede ¢evre egitimi olarak nitelendirilebilecek, her iki disiplinin kesistigi, disiplinlerarasi
bir karakteri olan sanat temelli ¢cevre egitiminin ortaya ¢iktig1, uygulamalarin gelistirildigi goriilmektedir.
Cevre egitiminde mevcut durumu oldugu gibi yansitan ve bireyleri haberdar eden egitsel yaklagimlarin yaninda
duyussal deneyimleri de ise kosan yollardan biri olarak goriilen AEE, sanatsal uygulamayi doga ile bag
kurmada ve ekolojik zorluklarla basa ¢ikma ve haberdar olmada, gevresel anlayis ve 6zen gelistirmeyi
amaglayan sanat temelli bir anlay1s olarak one ¢ikmistir. Blinyesinde dahil ettigi Gestalt terapisi ile diinyayla
dogrudan ve biitiinciil bir bag kurmanin yeni ve farkli yollarin1 sunmaktadir.

Bu kapsamda ortaya konulan uygulamalar doga ile bag kurmada 6grenciye/bireye Ozgiir bir alan
sunarken, onceden planlanmis kapsamli ve amagl etkinlikler ile davranis degisikligine ve duyarl bir bakis
acisinin gelistirilmesine yeni bir kapi1 aralamaktadir. AEE sanat ve ¢evre egitimini birlestirerek dogaya karsi
artan duyarliligi sanatsal yaratimlarla bag kurarak genisletmesinin yani sira bu uygulamalar sayesinde
dogadaki karsilagsmalar kisinin anlayisini beklenmedik sekillerde zenginlestirme potansiyeline sahip
olmaktadir.

AEE’nin ilk uygulayicisi olan Mantere, etkinliklerini dogal olanla nasil bagdastirilabilecegi iizerinden
yapilandirmig, dahil edilen malzeme ve {iriinlerin bir anlayis degisikligi olusturma potansiyeli iizerinde
durmustur.  Gelistirmis oldugu Nex uygulamasini bir baslangic olarak gdérmiistiir. AEE’nin
kuramsallastirilmasinda 6nemli katkilar1 bulunan van Boeckel, gelistirmis oldugu li¢ etkinlik ile katilimcilarin
doga ile bag kurmalarini kolaylagtirmig, AEE’nin kuramsallagsmasini saglamistir. Katilimcilarin kendi
bedenlerini ¢evreleri ve dogal diinya ile 6zdeslestirmelerinin yani sira iginde bulunduklar1 dogay1 herhangi bir
sinirlama olmadan resim yoluyla ifade etmelerine olanak saglayan etkinlikler gelistirmistir. Bu etkinlikler
araciligryla bireylerin kendi ¢evrelerine sanat temelli uygulamalar araciligiyla baglandiklar1 goriilmiistiir.

Yeni yiizyilin baginda sanat egitimi sdyleminde baskin paradigma, 1970’lerin sanat anlayisi ve ¢evre
egitimi ile baglantilar1 olan gorsel kiiltlir sanat egitimi oldugundan, AEE’yi dogay1 romantiklestirdigi ve
bireyselci goriisler barindirmasi nedeniyle birtakim elestirilerle karst karsiya kalmistir (Pohjakallio, 2010).
Bununla birlikte AEE, yeni bir baglangi¢ noktas1 ortaya koymasi bakimindan ilham verici noktalara sahip
olmakta, uluslararasi is birlikleri saglama konusundaki girisimleri ile farkli yaklasimlari ve vakalar
incelemeye devam etmektedir.

Tiirkiye’de sanat egitimi programlarinin (Ilkokul, Ortaokul, Ortadgretim) sanat tarihi, estetik, elestiri,
gorsel bigimlendirme ve kiiltiirel miras ekseninde ilerledigi, programim sosyal ve toplumsal yo6nelim
onceliklendirilerek hazirlandig1 goriillmektedir. Bunun yaninda gorsel sanatlar derslerini veren 6gretmenlerin
yillik programlarint hazirlarken gorece bir 6zgiirliikk verilmesine karsin, programlarda sanat egitimin ¢evresel
ve ekolojik yonelimini destekleyecek kazamimlarin sayisinin yetersiz oldugu goriilmektedir. Gelecekte
hazirlanacak 6gretim programlarinda her kademede sanat egitimin ¢evresel ve ekolojik yonelimininde dahil
edilmesi, bireylerin kendi ¢evreleriyle bag kurmalariin ve ekolojik siirdiiriilebilirlige yonelik farkindalik
kazanmalarinda yeni ve farkli bir yol olma &6zelligi tasimaktadir.
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